[bookmark: _GoBack]吉林大学“求实思源·服务社会”优秀学生培养计划
（第三期）入围学员寒假实践环节相关说明

寒假实践环节选做项放在一个文档内，必做项分别放在三个文档内，然后将四个文档放在一个文件夹内命名为“学院+学号+姓名”（请填写“学号”，切勿填写“教学号”），如“哲学社会学院0114XXXX某某”，最后将文件夹压缩于2015年3月5日前发送至邮箱JLUsiyuan@126.com（JLU为大写），思源三期评审小组只接受规定时间内发送的第一封邮件。
选做项：二选一
选做项A：
中国学生在中小学学习成绩都十分不错，奥数、素描、乐器等等各类兴趣班也都在学习，对于语数外等“主干课程”也学得头头是道，高考前的高中生活基本天没亮就起床，月亮升到高空的时候才下了晚自习，一切都说明中国的中小学生是勤劳而刻苦的，十二年的寒窗苦读，挤过独木桥，走进象牙塔内，开启全新的大学生活的时候，我们有了更多的时间去按照自己的意愿规划时间、安排行程的时候，为什么出现了那么多挂科的同学，甚至有那么多的同学在中学时被看做天之骄子，大学里却面临着无法毕业，又有那么多的同学中学里成绩排名班级甚至年级前几名，大学里不仅集体活动不太参加，学习成绩更是令人难以置信，是大学改变了大家，还是离开父母导致的呢……
请围绕这一问题展开，进行一次课题研究，并形成研究报告。

选做项B
个别同学家庭所在地可能是偏远的农村，可能是欠发达的中小城市、可能是发展中的省会，也可能是我们口中的发达的一线城市等等，无论我们来自哪里，当地都会有一些我们看着有待改进的地方，可能农村里有很好的农作物，但因销路等原因难以让当地村民生活有所改善，可能是城市中一些企业原本是当地的名片甚至带动城市的发展，现在却因为一些原因制约着城市发展的步伐，一些企业也可能是城市中的纳税大户，但同时存在着环境污染问题，这些问题看似普通却和每一位公民息息相关，究其根本，这是为什么呢？
请结合相关的实际问题进行实践调研，并形成调研报告。

必做项：三项
必做项A：
一千个读者就会有一千个哈姆雷特，在集体中我们是大海中的一滴水，但我们每一个人又都是独一无二存在，匆匆之间我们走过了20年，约为人生中的四分之一，在这二十年中我们哭过、笑过、伤心过、快乐过……从幼儿园中每天快乐的游戏着，到校园中的刻苦学习，每一个人都是一本耐人寻味的人生游记，也是一部没有NG的高质量影片……我们从不缺少观众，只因我们没有将他展现出来，从现在开始你就是知名作家、大牌的导演……如何展示你的这20年呢？
结合自己的20年写一份自己的20年人生感想，不少于1500字。

必做项B
志愿服务是作为中国当代大学生一项必部可少的一部分，志愿服务的精神概括起来是：奉献、友爱、互助、进步。这也体现着思源的精神，那么就在寒假期间做一次特殊而又平常的志愿服务，并将志愿服务的经历感想进行总结，写一篇不少于800字的感想。

















必做项C（此问卷需要本人填写1份，另找 5人填写，共6份）

关于中国国际形象的调查问卷
（除特别提出，均为单选）
谢谢您的支持！

1. 如果总分是100，你认为中国的国际地位可以打（    ）分。
A 90±5
B 80±5
C 70±5
D 60±5

2. 你认为，中国和日本的关系（    ）
A 长期不可能变好
B 长期可能变好，短期不可能
C 短期可能变好，并且越来越好
D 经常会处于波动状态

3. 你认为，中日之间的关系存在裂痕主要因为（    ）
A 美国从中挑拨
B 日本死不认错
C 中国处理问题失当
D 亚洲以及全世界的局势复杂

4. 你认为，中国梦的实现对世界而言（      ）
A 是世界和平与发展的契机
B 在世界上又增加了一个强大的竞争力量
C 对周边国家会构成威胁
D 对世界来说都是个悲剧

5. 你认为，实现中国梦（      ）
A 是中华民族的长期目标，需要几代人甚至几十代人的努力
B 有望在几年内实现
C 可能在半个世纪内实现
D 是一个飘渺的目标

6. 你认为，中国在国际社会的形象（     ）
A 积极正面，处于世界前列
B 总体上好，但存在不少问题
C 虽然有些好的方面，但问题是主要的
D 负面的居多

7. 你认为，能够帮助促动中国形象的因素有（多选）（     ）
A 历史与传统文化
B 自然与地理环境
C 经济发展速度
D 政治改革与反腐
E 现代文化与教育
F 社会稳定
G 民生幸福
H 制度进步

8. 你认为，不利于中国形象的因素有（多选）（       ）
A 历史与传统
B 腐败现象
C 自由民主和人权
D 法制不健全
E 现代文化与教育不发达
F 社会表面稳定
G 国进民退
H 贫富、城乡、官民差距

9. 你认为，在处理与日本之间的钓鱼岛争端、与菲律宾之间的黄岩岛争端等问题上，中国采取的对策（      ）
A 非常具有正当性，一定会内合民心，外服列国
B 总体上还好
C 不够理智
D 不管国家怎么做，我们都支持

10. 很多外国人认为，崛起的中国会是世界的威胁，你认为（      ）
A 这就是胡说八道
B 不仅胡说八道，而且别有用心
C 他们的担心有合理的地方
D 每一个国家崛起都一定会影响别的国家，无所谓






附件：调研报告注意事项
此文档作为调研的参考，参加培训同学请结合培训内容进行调研。
一．理论前提
1.提出问题
发现问题：归纳现阶段社会现象，初步了解社会现实后得出问题。
现存问题：查找被国内外研究学者提出的问题，查阅相关理论文献，结合实际情况加以补充，或者从其他角度及其他方法对现有问题进行进一步探讨。
2.上升为理论问题
充分查阅调研领域中相关材料文献，做到“顶天立地”即既要有理论高度，又要落到实处。
多个理论角度分析问题，角度要细化、尽量全面，但最后要集中，确定某一角度作为调研方向，凝练命题，从而提出理论假设。问题必须明确。

二．具体过程
1.前期准备
充分了解相关背景知识后进行。明确调研问题。
2.选取研究方法
根据具体的理论问题或理论假设，明确调研目的、调研对象，从而选取适用调研方法。
调研方法有访谈、参与式调查、问卷调查法等。同时要注意观念要明确、角度要集中；选取抽样调查方法时样本要具有代表性。

三．问卷调查要求
1.社会调查的基本模式
（1）“事实—解释”模式
调查者在实地调查之前不应带有主观看法，应实际到社会生活中去观察、体会，深入了解社会事实，参考大量的资料，从而得出结论，即解释必须建立在事实的基础上。
主要是归纳方法； 通过归纳得出的结论还有待实践检验。
（2）“假设——理论”模式
首先收集课题信息：提出问题、收集资料，准备提出假设；其次建立假设：根据现有理论和事实对未知现象进行假定性的解释；第三检验假设：根据假说体系设计调查方案，收集资料信息来证明假设。
最后形成理论：证实、证伪、既不证实也不证伪。  
特点：假设的建立过程是归纳和演绎的结合。
2.注意事项
（1）用词要确切、通俗。
（2）一项提问只包含一项内容。
（3）避免诱导性提问。
（4）避免否定形式的提问。
（5）草拟题项阶段概念不能太抽象。
（6）文字要力求清楚明白，不能含糊。
（7）不要用一句话表达两个以上的观念或事件。
（8）备选答案不全。
（9）避免难于回答的问题。
（10）问题要尊重当地的风俗习惯。
（11）尽量不要使用假设或猜测语句。
（12）句子越短越好。
（13）问卷不能太长。30-40分钟回答时间最佳。

